
JESENSKA BARVITOST TRAJNIC 
 
 
Spomladi vsi pri� akujemo novo rast in cvetenje.  
Jesen pa marsikdo do�ivlja na vrtu kot turoben � as, 
ko se cvetje in zelenje poslavlja. Pa je takšna 
melanholija popolnoma nepotrebna, saj so vrtne 
gredice lahko �ivahno cveto� e globoko v jesen, 
� eprav so se mnoge trajnice �e poslovile. Te pa�  ne 
zbujajo ve�  naše pozornosti, saj lahko u�ivamo ob 
tistih, ki so še tu z vsem svojim bliš� em ali ne�no 
strukturo cvetnih latov vred. 
 
 
 
 
 
 

Ker je trajnic res izjemno veliko vrst in sort, ob 
pravilni izbiri lahko dose�emo tudi bogato 
jesensko barvitost gredic. Veliko je jeseni cveto� ih 
trajnic. Naj omenim le nekatere. Jesenske anemone  
(Anemone japonica in Anemone hupehensis) z 
enostavnimi ali vrstnatimi cvetovi v beli, ro�nati in 
vijolarde� i barvi sodijo med zelo trpe�ne, 
dolgo�ive� e in hitro se razmno�ujo� e trajnice. 
Njihova višina od 60-100 cm zahteva nekoliko ve�  
prostora. Uspevajo pa v vsaki vrtni prsti, le preve�  
vlage ob koreninah pozimi ne marajo. Tam, kjer so 
te�ka glinasta tla je torej bolje posaditi kaj 
drugega. 
Jesenske astre bolj ali manj pozna skoraj vsak. Le 
tega, da obstaja zelo veliko razli� nih sort, 
marsikdo ne ve. In tudi tega ne, da se v vrtnarstvu 
za njihovo pripravo za jesensko tr�enje uporabljajo 

razli� ne moderne metode. Potem pa se velikokrat zgodi, da kupimo cveto� o astro nizke in 
kompaktne rasti s � udovitim cvetjem, jo posadimo na vrt in naslednjo jesen, ko zacveti, razo� arano 
ugotovimo, da ni ve�  takšna, kot je bila ob nakupu. Vedeti moramo, da so jesenske astre (Aster 
dumosus, Aster novi-belgii, Aster novae-angliae) po svojih višinah zelo razli� ne. Pa po barvitosti in 
velikosti cvetja tudi. Med vsemi omenjenimi so najni�je Aster dumosus, ki dose�ejo od 25 do 50 cm.  
Ostale so višje in so le redko visoke samo 70 cm, najve� krat pa okrog 100 ali še ve� . Res pa je, da 
najbolj barvite, velike in tudi polnjene cvetove razvijejo višje sorte. Zato jih vrtnarji za jesensko  
prodajo v lon� kih pa�  na poseben na� in in s posebnimi pomagali vzgojijo tako, da ostanejo nizke, 
košate in bogato cveto� e. Takšne je pa�  la�e prodajati in so bolj uporabne za razne jesenske 
dekoracije, zasajanje v posode, na grobove in še kam. V doma� i vzgoji pa se spremenijo glede na 
svoje 'prirojene' lastnosti pa� . Kdor torej jesenske astre kupuje za vrtno gredo, mora vnaprej vedeti, 
koliko bodo v resnici visoke, glede na to kaj od njih pri� akuje. Nizke (Aster dumosus v sortah) so 
uporabne marsikje, visoke pa le tam, kjer bodo zares imele dovolj prostora in marsikdaj tudi oporo, 
da ne bi polegale. 
 
 

 
Trave med drugimi visokimi trajnicami v svoji 
jesenski barvitosti. 
 

 
Hermelika Sedum telephium 'Herbstfreunde' in 
Verbena bonariense  na ozadju rde� elistnega 
ruja niso prav ni�  turobno jesenske. 
 



Med jesenskimi trajnicami nikakor ne smemo prezreti 
vrtnih krizantem. Tudi  za te velja, da so na vrtu 
uporabne le tiste, ki so absolutno odporne na mraz, 
ostanejo nizke in zdrave, ter ne polegajo.  
Mnoge vrtne krizanteme �ivahnih barv bodo prav do 
hudih slan ohranile barvitost. 
Tudi preobjede z �ivo modro barvo (Aconitum arendsi) 
cvetijo zelo pozno. Pa gaura, ki cveti od poletja pa do 
zime in kak meter visoka verbena (Verbena bonariense) 
prav tako. In ne pozabimo na svetilke (Cimicifuga 
racemosa in druge), visoke hermelike (Sedum 
telephium in S. spectabile) in nekatere sorte bakljaste 
lilije (Kniphofia uvaria) . Veliko je tudi trav, ki posebno 
lepo za�ivijo z jesenskimi barvitimi trajnicami v 
mešanih gredah ali samostojno. Nekatere se ob prvem 
mrazu rumeno, rjavorde� e ali preprosto rjavo obarvajo. 
 
 
 
 

Kar nekaj je tudi zimzelenih trajnic, ki bodo ohranile �ivahnost vso zimo. Res pa je, da je med 
zimzelenimi ve�  nizkih blazinastih, kot visokih trajnic. V pred vetrom zaš� itenih in sen� nih prostorih 
pod drevjem in grmovjem ali ob severnih stenah so nenadomestljive zimzelene praproti. 
 
Jesen je torej na gredi trajnic lahko zelo �ivahna in � isto ni�  turobna, � eprav so dnevi kratki,  vreme 
de�evno in megleno, pa še hladno povrhu. 
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Jesenske astre in gaura so dobra 
kombinacija. 
 


