TRAJNICE SENCE V POLETNI VRO CINI

Ljudje ob poletnih vréinah i€emo senco. Tudi mnoge trajnice se v senci zeloadpbiutijo.
Morda nimajo tako ktece barvitega cbvetja, imajo pa zato listje r&ah barv. In njihova barvitost
trajain traja ...

Zaceli so se vroi dnevi in marsikdo le s
teZavo prenaSa zunanjo ¥io. 1$emo
senco in osvezitev. Tudi mnoge trajnice
imajo rade hlad pod drevjem in grmovjem, £¥%
ali pa v setinih gredicah ob severni strani
stavb. Tu jim je prijetno hladno tudi, ko
sicer pripeka sonce in neusmiljeno zge
zemljo.

Nestetokrat sliSimo, da je v dékenem :
koticku vrta takSna senca, da tam Se trava |
raste, kaj Sele kakSno drugo rastlinje. _‘
Taksno razpredanje pa je samo znak, da vs
preslabo poznamo trajnice, kar se sicer
pokaze velikokrat, ko skuSamo poiskati
primerne rastline za svoj vrt. Kdor trajnice
namre bolje pozna, ta ve, da jih je toliko raziih, da med njimi najdemo primerno prav za vsak
vrtni koti¢ek. In v nasprotju s splosSnim prefamnjem, je zelo veliko tudi taksSnih, ki jim sara

rasti€a prav godijo. In v nasprotju s sploSnim préanjem, je res tudi, da je lepa trata zelo zahteven
vrtni element. Marsikdo le malk&asa vztraja pri gojenju angleske trate, potem adevolji z

navadno trato, ki seveda nidvako enakomerno gostéasta brez vsakega plevela in temno zelena
od zgodnje pomladi pa do pozne jeseni.

zasaditvijo host z zanimivim
listiem, ki nadome&a cvetje.

Kdor pa v sedni koticek zasadi primerne trajnice, ima z njimi zelo m@dda, &inek pa dolgotrajen
in osvezuj@ tudi v poletni vr@ini. Posebno so dobrodoSle pod pergolami, ob klopeaedeznih
garniturah, kjer jih lahko gledamo od blizu, karsamema:as za péitek. In sploh ni malo takSnih
trajnic, ki lepo uspevajo v senci. In tudi zelogiwih barv je lahko njihovo listje. Spomnimo se
samo na raztne iskrivke (Heuchera) s pisanim, zelenim, karamekbi rjavo rde€im listiem. Ali pa
razlicne trave in travam podobne trajnice (Carex, Aco@yhiopogon, Sesleria) v zelenih, modro
zelenih, pisanih pa do skoranih barvnih odtenkih. Pa neStete sorte host akifHosta) v
najrazlénejSih barvah, enobarvnega ali pisanega listjaoBgersije (Rodgersia) z ogromnim listiem
in zavidljivo viSino rasti. Da ne pozabimo na mnag@imive praproti. Sevedadiea teh trajnic tudi
cveti, ampak njihov glavni Sarm ustvarja listje okiranja zanimivo strukturo in barvo skozi vso
vegetacijsko dobo od pomladi do jeseni, nekatersopzelo zimzelene. Posebno pozZivii@pa je v
senci bela in rumena barva listja, zlasti v korttraz rjavo rde&o, ¢rno in karamelno.

Nekaj pa je trajnic, ki tudi v senci bogato cveti@pomnimo se samo na kresnice (Astilbe), ki cvetij
zelo bogato v raznih rd# in roZnatih odtenkih. V senci pa posebno lepdgjo do izraza tudi belo
cvetae sorte, ki v tem#en prostor vnesejo malo svetlobe.



Nega sednih gredic trajnic sodi med manj zahtevna vrtnaaga. Le ob hudi susi je treba poskrbeti
za olgasno zalivanje. Enkrat tedensko temeljito n&imo zemljo in to baisto dovol|. Res pa je, da
veliko poletnih ploh rastlinja pod drevesnimi krggni ne doseze in kljub dezju velikokrat ostanejo
suhe. Vendar v senci ni ireega izsuSevanja zaradi o pripeke in rastline manj trpijo zaradi

suse, kot pa na soncu. Veliko pripomore k zadrzevaode v zemlji tudi zastirka iz listja, slame ali
podobnih organskih materialov. Skrb, da nam traj@grerastejo pleveli, je menda samoumevna. Pa
tudi ostanke odcvetelega cvetja ali odmi¢aga listia bomo sproti odstranjevali, da Bmek

vedno svez in urejen. Proti morebitnim polZzem padd&es imamo hvala bogu tudi ekoloSke
pripravke, ki ne bodo ogrozili drugih zivih bitijvaSem vrtu.
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